
СТАНОВИЩЕ 

 

Относно конкурс за заемане на академичната длъжност „Професор” в 

професионално направление 7.6 „Спорт“, специалност Спорт (Хокей на трева), 

за нуждите на катедра „Футбол и тенис“в Национална спортна академия 

„Васил Левски“ 

обявен в ДВ бр. 96/ 19.11. 2021 г. 

с кандидат – Доцент Антонио Дачков Антонов, доктор 

 

Член на научното жури: доц.Галина Стоянова Очева, доктор 

 

 

      Доцент Антонио Дачков Антонов, е роден на 24.09.1967 г. в с. Славовица, 

област Плевен. Завършва висше образование във ВИФ „ Г. Димитров “ през 1992 

г. със специалности: „Учител по физическо възпитание“ и „Треньор по лека 

атлетика“. През 2008 г. Защитава дисертационен труд за присъждане на 

образователна и научна степен „доктор“с тема: „Ефективност на вариативно-

игровото обучение на 10-12 годишни деца системно занимаващи се с хокей ”. 

През 2007 г. придобива академична длъжност/научно звание „Доцент“ по научна 

специалност 05.07.05  за нуждите на сектор „Хокей на трева“, към  катедра 

“Футбол  и тенис” при  НСА ”Васил Левски”. Основните дейности и 

отговорности са му насочени с работа със студенти - специалисти  по хокей на 

трева специализиращи за треньори по хокей в ОКС „Бакалавър“, и ”Магистър”, 

както и по избираеми практически или теоретични дисциплини по  “хокей на 

трева” и на студенти от ФС, и ФП. Научните му интереси и професионален опит 

са насочени към проучвания, изследвания и анализи в областта на планирането, 

управлението, контрола и оценката на спортната подготовка по хокей, в т.ч. 

ефективността на тренировъчния процес и състезателната дейност. Разработване 

и внедряване на иновативни методики за спортна подготовка на начинаещи, 

напреднали и елитни хокеисти. Социалните умения и компетенции на доц. 

Антонио Антонов за свързани със способност за екипна работа, членува в редица 

обществени организации по хокей на местно, национално, континентално и 

световно ниво, където заема и ръководни постове, в Международна федерация по 



хокей – член на комисията по образование и развитие (от 2019 г.), в Европейска 

федерация по хокей член на Треньорския съвет (2003 - 2005), в Комисията по 

образование и развитие (2006 г.), координатор развитие на хокея в югоизточна 

Европа (2008 – 2017 г.).  

      В конкурса за заемане на академичната длъжност „Професор”, доц. Антонио 

Антонов, доктор участва с 17 публикации, с научно-методическа насоченост както 

следва: 

- 1 монографичен труд; 

- 16 публикации и доклади, публикувани в научни издания, реферирани и 

индексирани в световноизвестни база данни с научна информация 

/самостоятелни 7 и в съавторство 9/  

     Доц. Антонио Антонов има богат педагогически и треньорски опит в и извън 

НСА ”В. Левски”, ползва много добре руски и английски език, участва в редица 

международни научни прояви у нас и извън страната, което му дава възможност да 

бъде комуникативен в научните среди, но и да изследва, преподава и представя 

научните си достижения насочени в различни области свързани със спортна 

дейност.  

      В тематично и съдържателно отношение най-съществените трудове са: 

монографията „История на хокея”, 2021 г., в която е извършено историческо 

проучване и анализ за появата и еволюцията на хокея от древността, през 

античността, средновековието и новото време. Анализ и обобщение на резултатите 

от развитието на играта през съвременната епоха – ерата на модерния хокей, в 

глобален и национален мащаб. В хронологичен ред се проследяват, анализират и 

обобщават предпоставките за поява и развитие на хокея не само в глобален аспект, 

а в национален аспект – от появата на играта в България, през учредяването на 

първите клубове, създаването на БФ по хокей на трева и развитието на спорта след 

учредяването на федерацията.  

      Разбира се, основният акцент на проучването са постиженията в развитието на 

играта след появата на „съвременния – модерен хокей“. Разглеждат се също 

приносът на спортни организации – международни, континентални, регионални и 

национални – за динамичните темпове на развитие, постигнати резултати, 

класирания, организирани форуми, чрез които се популяризира, рекламира и 

глобализира хокея като спорт. 

      Проучен е и безценният принос на НСА „Васил Левски“, за динамичното 

развитие на хокея като Олимпийски спорт в България в края на ХХ и началото на 

ХХІ век. 



      Публикациите на доц. Антонио Антонов, предоставят ценна информация, 

свързана с тренировката за усъвършенстването на изпълнение на наказателен 

корнер при елитни хокеисти и влиянието на иновативна експериментална методика 

върху динамиката в развитието на показатели, характеризиращи точността на 

стрелбата при изпълнение на НК в потенциално ефективни гол зони. Чрез 

прилагането на интеркритериален анализ, изследователският екип се стреми да 

установи взаимоотношения и посоки на зависимости между индикатори, 

отразяващи точността на стрелбата в зона. Изследвана е и е разкрита фазовата 

структура на техниката „драг флик” (ДФ) по време на изпълнение на наказателен 

ъгъл, както и да предостави кинематична характеристика на основните моменти и 

фази от движенията на тялото и стика. Установени са ключови корелации на 

показателите на физическа подготовка при възрастите 10-12 и 13-14 годишни 

хокеисти.  

     Определено в тези трудове има достатъчно практико-приложни приноси за 

спортно-педагогическата практика. 

      Диапазона на изследванията се простира в: 

1. Разработване и публикуване на нормативи, регламентиращи дейността на 

системата хокей в България, одобрени от ММС, включително и система от 

държавни първенства по хокей и успешно внедрена в практиката система от 

опростени, модифицирани игри и разнообразни форми на мини-хокей; 

2. Установяване на ефективността на спортната подготовка в хокея, чрез 

разработване, реализиране и анализ на управленски и спортно-технически 

модели;  

3. Проучване достъпността за практикуване на хокея сред хората с увреждания 

и внедряване на подходящи форми за практикуване от тях и първи опити за 

внедряване на хокейната игра в спортната анимация като туристически 

продукт у нас; 

4. Разработени учебни програми за обучение на студенти от НСА „Васил 

Левски“, специалисти по хокей по ОКС „Бакалавър“ и „Магистър“ и учебна 

програма СИП – хокей на трева за студенти неспециалисти, акредитирани от 

МОН и програми за обучение на длъжностни лица администриращи 

държавните първенства по хокей - съдии, секретари и турнирни директори, 

както и система за тяхното оценяване. Програмите за обучение и системата 

за оценяване са одобрени от Международната федерация по хокей (МФХ). 

      Научните публикации на кандидата доц. Антонио Антонов, доктор са цитирани 

31 пъти, от които пет пъти в чужбина. 



     Доц.Антонио Антонов, доктор участва активно в работата на катедра „Футбол и 

тенис”, в научно-изследователски проекти и научните му интереси са трайни и 

последователни. 

      В заключение, представените материали от кандидата по конкурса, 

отговарят на изискванията на ЗРАСРБ. Въз основа на постигнатите научни 

резултати, академична и практическа дейност давам своето положително 

заключение за избор на доц. Антонио Антонов, доктор за академичната 

длъжност „Професор” ” в област на висшето образование 7. „Здравеопазване и 

спорт“,   професионално направление 7.6 „Спорт“,  специалност Спорт (Хокей 

на трева), Факултет „Спорт”, за нуждите на катедра”Футбол и тенис”, 

НСА”Васил Левски”. 

 

21.02.2022 г.                               Изготвил становището:  

София                                                   /доц.Галина Очева, доктор/                       

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OPINION 
 

 

Regarding a competition for the academic position “Professor” 

 in professional field 7.6. “Sports”, scientific specialty “Sports” (Field Hockey),  

for the needs of the Department of Football and Tennis  

at the National Sports Academy “Vasil Levski” 

announced in SG issue No. 96 of 19.11.2021 

with a candidate – Associate Professor Antonio Dachkov Antonov, PhD 

Member of the Scientific Jury: Assoc. Prof. Galina Stoyanova Ocheva, PhD 

 

Associate Professor Antonio Dachkov Antonov was born on September 24, 1967, in 

the village of Slavovitsa, Pleven region. He graduated from the Higher Institute of 

Physical Education and Sport “G. Dimitrov” in 1992 with two specialties: “Physical 

Education Teacher” and “Athletics Coach”. In 2008 he defended his PhD thesis entitled: 

“Effectiveness of variative-play training of 10-12-year-old children practicing hockey 

systematically.” In 2007 he acquired the academic position / scientific rank “Associate 

Professor” in the scientific specialty 05.07.05 for the needs of the Sector “Field Hockey” 

in the Department of Football and Tennis at the National Sports Academy “Vasil 

Levski”. His main activities and responsibilities are related to working with students 

specializing in hockey coaching in Bachelor’s and Master’s degree programmes, as well 

as elective practical or theoretical disciplines in field hockey for students from the 

Faculty of Sport and the Faculty of Pedagogy. His research interests and professional 

experience are focused on investigation, research and analysis in the field of planning, 

management, control and evaluation of sports training in hockey, including the efficiency 

of the training process and the competitive activity. He has been involved in the 

development and implementation of innovative methods for sports training of beginners, 

advanced and elite hockey players. Assoc. Prof. Antonio Antonov’s social skills and 

competencies are related to the ability to work in teams; he is a member of a number of 

public organizations in hockey at local, national, continental and world level, where he 

holds leadership positions: in the International Hockey Federation – as a member of the 

Development and Education Committee (since 2019), in the European Hockey 

Federation – as a member of the Coaching Committee (2003-2005) and the Committee 

on Education and Development (2006), and as a Development Coordinator for South East 

Europe (2008-2017).    



Assoc. Prof. Antonio Antonov, PhD, participates in the competition for the 

academic position “Professor” with 16 publications with scientific and methodological 

focus, as follows: 

- 1 monograph; 

- 15 papers and reports published in science editions, referenced and indexed in 

world renowned databases with scientific information (7 independent and 9 co-authored) 

Assoc. Prof. Antonio Antonov has extensive pedagogical and coaching experience 

inside and outside the NSA “V. Levski ”; he also has a very good command of Russian 

and English and participates in a number of international scientific events in Bulgaria and 

abroad, which gives him the opportunity to be communicative in scientific circles as well 

as to research, teach and present his scientific achievements in various fields related to 

sports activities. 

In terms of themes and content, his most significant works are: the monograph 

“History of Hockey”, 2021, which comprises historical research and analysis of the 

emergence and evolution of hockey from the antiquity to the medieval and modern times. 

The monograph presents analysis and summary of the results of the development of the 

game during the contemporary epoch – the era of modern hockey, on a global and 

national scale. The prerequisites for the emergence and development of hockey are traced, 

analyzed and summarized in chronological order, not only globally but nationally – from 

the emergence of the game in Bulgaria, through the establishment of the first clubs, the 

foundation of the Bulgarian Hockey Federation and the development of the sport after the 

establishment of the federation. 

The study is mainly focused on the achievements in the development of the game 

after the advent of “contemporary – modern hockey”. Another focal point of this research 

is the contribution of sports organizations – international, continental, regional and 

national – to the dynamic pace of development, achieved results, rankings and organized 

forums, through which hockey has been promoted, advertised and globalized as a sport. 

The monograph has also explored the invaluable contribution of NSA “Vasil Levski” 

for the dynamic development of hockey as an Olympic sport in Bulgaria at the end of the 

XX and the beginning of the XXI century. 

Assoc. Prof. Antonio Antonov’s publications provide valuable information related to 

the training for improving the execution of a penalty corner by elite hockey players and 

the impact of an innovative experimental methodology on the dynamics of the 

development of indicators characterizing the accuracy of penalty corner shooting in 

potentially effective goal zones. By applying intercriteria analysis, the research team has 

sought to establish relationships and directions of dependencies between indicators 

reflecting the accuracy in zone shooting. The phase structure of the drag flick (DF) 



technique during the execution of a penalty corner has been studied and revealed, and a 

kinematic characterization of the basic moments and phases of the movements of the 

body and the stick has been provided. Key correlations have been established between 

physical fitness indicators of hockey players aged 10-12 and 13-14.  

Certainly, in these works there are sufficient practical and applied contributions to the 

sports-pedagogical practice. 

       The range of research extends to: 

1. Development and publication of regulations governing the activity of the hockey 

system in Bulgaria, approved by the Ministry of Youth and Sports, including a 

system of state hockey championships and a system of simplified, modified games 

and various forms of mini-hockey, which has been successfully implemented in 

practice; 

2. Determining the effectiveness of sports training in hockey by development, 

implementation and analysis of management and sports-technical models; 

3. Research on the accessibility for practicing hockey for people with disabilities and 

introduction of appropriate forms of practice for them, as well as the first attempts 

to implement the hockey game in sports animation as a tourist product in Bulgaria; 

4. Development of curricula for training of students from the NSA “Vasil Levski” 

specializing in hockey in Bachelor’s and Master’s degree programmes, and also a 

curriculum for field hockey as an elective subject for non-specialist students; 

development of training programmes accredited by the Ministry of Education and 

Science for officials administering state hockey championships – judges, 

secretaries and tournament directors – as well as a system for their evaluation. The 

training programmes and the evaluation system have been approved by the 

International Hockey Federation (IHF). 

    The scientific publications of the candidate Assoc. Prof. Antonio Antonov, PhD, have 

been cited 31 times, of which five times abroad. 

      Assoc. Prof. Antonio Antonov, PhD, actively participates in the work of the 

Department of Football and Tennis as well as in research projects, and his research 

interests are solid and consistent.   

In conclusion, the materials submitted by the candidate for the competition meet 

the requirements of ADASRB. On the basis of the achieved scientific results, 

academic and practical activity, I give my positive estimation for the election of 

Assoc. Prof. Antonio Antonov, PhD, for the academic position “Professor” in higher 

education area  

7. “Healthcare and Sports”, professional field 7.6. “Sports”, scientific specialty 



“Sports” (Field Hockey) for the needs of the Department of Football and Tennis, 

Faculty of Sports, NSA “Vasil Levski”. 

 

21.02.2022                          Signature:  

Sofia                                                     /Assoc. Prof. Galina Ocheva, PhD/                 

 


